
SELBST AUSGESPROCHENES KONTAKTVVERBOT

Ort: Datum:

Name der Person, die das Kontaktverbot ausspricht:

Name:

Anschrift:

Name der Person, gegen die sich das Kontaktverbot richtet:

Name:

Anschrift:

Begründung des Kontaktverbots:

Hiermit spreche ich ein Kontaktverbot aus gegenüber der oben genannten Person. Dieses Kontaktverbot
umfasst jegliche direkte oder indirekte Kontaktaufnahme, einschließlich persönlicher Begegnungen,
Telefonate, Nachrichten, E-Mails, soziale Medien und andere Kommunikationswege. Das Kontaktverbot
dient dem Schutz meiner persönlichen Rechte und meiner Privatsphäre.

§ 1 – Umfang des Kontaktverbots

Das Kontaktverbot erstreckt sich auf jegliche Form der Kontaktaufnahme und ist ab sofort einzuhalten. Die
betroffene Person verpflichtet sich, jeglichen Kontakt zu unterlassen.

§ 2 – Rechtsfolgen bei Verstoß

Bei Zuwiderhandlung gegen dieses Kontaktverbot behalte ich mir vor, rechtliche Schritte einzuleiten,
einschließlich einer Anzeige wegen Belästigung und Unterlassungsklage.

§ 3 – Gültigkeit und Dauer

Dieses Kontaktverbot gilt bis auf Widerruf meinerseits. Es kann jederzeit schriftlich aufgehoben oder
verlängert werden.

§ 4 – Salvatorische Klausel

Sollten einzelne Bestimmungen dieses Kontaktverbots unwirksam sein, bleibt die Wirksamkeit der übrigen
Bestimmungen hiervon unberührt. Anstelle der unwirksamen Regelung tritt eine Regelung, die dem
wirtschaftlich Gewollten am nächsten kommt.



Person, die das Kontaktverbot ausspricht
Person, gegen die sich das Kontaktverbot
richtet

Unterschrift: _________________________ Unterschrift: _________________________



Originalquelle dieses Dokuments:

https://familie-experte.com/kontaktverbot-selbst-aussprechen/

War diese Vorlage für Sie hilfreich?

Weitere aktuelle Vorlagen finden Sie unter:

https://familie-experte.com

Diese Vorlage ist ausschließlich für den persönlichen, nicht kommerziellen Gebrauch bestimmt.

Bei Weitergabe oder Veröffentlichung ist die Nennung der Quelle verpflichtend.

Diese Vorlage dient lediglich zur Orientierung und stellt keine Rechtsberatung dar.

Es wird empfohlen, sich im Einzelfall an eine fachkundige Rechtsberatung zu wenden.

Mehr Vorlagen

https://familie-experte.com/kontaktverbot-selbst-aussprechen/
https://familie-experte.com
https://familie-experte.com

